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TOTAUX
randonnées route

vendredi 1 janvier
dimanche 3 janvier
mardi 5 janvier
jeudi 7 janvier
samedi 9 janvier
mercredi 13 janvier
samedi 16 janvier
dimanche 17 janvier
mercredi 20 janvier
samedi 23 janvier
dimanche 24 janvier
mercredi 27 janvier
samedi 30 janvier
dimanche 31 janvier
mercredi 3 février
samedi 6 février
dimanche 7 février
samedi 13 février
dimanche 14 février
lundi 15 février
mercredi 17 février
vendredi 19 février
samedi 20 février
dimanche 21 février
mardi 23 février
jeudi 25 février
lundi 1 mars
mardi 2 mars
samedi 6 mars
lundi 8 mars
mercredi 10 mars
samedi 13 mars
mercredi 17 mars
samedi 20 mars
dimanche 21 mars
mercredi 24 mars
samedi 27 mars
dimanche 28 mars
mercredi 31 mars

| 13006
distance

51,5
108,8
51,5
64,5
126,9
137,7
90,9
91,9
150,5
120,0
55,9
139,5
58,5
137,3
138,5
112,9
50,0
46,6
113,3
114,2
126,4
112,1
131,7
85,4
136,0
134,8
64,9
57,6
106,6
66,6
112,8
39,4
1171
53,6
107,4
120,9
35,8
109,8
144,0

| 22:49

temps en
mouvement

02:25
04:36
02:30
02:43
04:48
05:59
04:34
04:06
06:00
05:10
02:41
06:01
02:37
05:48
05:05
05:10
02:19
02:13
05:26
04:49
06:00
04:38
06:03
04:07
05:30
05:46
02:43
02:40
04:30
02:45
05:22
02:12
04:57
02:46
05:10
04:55
01:53
04:44
05:47

| 22,63
vitesse
moyenne

21,2
23,6
20,6
23,7
26,4
23,0
19,9
22,3
25,1
23,2
20,8
23,2
22,3
23,7
27,2
21,8
21,4
20,9
20,8
23,6
21,1
241
21,7
20,7
24,7
23,3
23,9
21,6
23,6
24,2
21,0
17,9
23,6
19,3
20,7
24,6
18,9
23,2
249

| 124977
dénivelé
positif
216
879
598
438
499
246
505
868
121
079
217
1148
399
1517
520
1164
349
419
1 668
941
1639
539
1543
756
719
960
447
695
755
500
1692
398
1043
208
1462
438
380
940
553

_

—_



40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

samedi 3 avril
lundi 5 avril
mardi 13 avril
jeudi 15 avril
dimanche 18 auvril
jeudi 22 avril
mercredi 28 avril
samedi 1 mai
mercredi 5 mai
jeudi 13 mai
vendredi 14 mai
mercredi 19 mai
dimanche 23 mai
lundi 24 mai
samedi 29 mai
mercredi 2 juin
dimanche 13 juin
dimanche 20 juin
samedi 26 juin
mercredi 30 juin
samedi 3 juillet
jeudi 8 juillet
samedi 10 juillet
mardi 13 juillet
mercredi 14 juillet
dimanche 25 juillet
mardi 27 juillet
vendredi 30 juillet
dimanche 1 ao(t
mardi 3 ao(t
vendredi 6 aolt
dimanche 8 ao(t
mardi 10 aodt
vendredi 13 aodt
dimanche 15 aodt
mardi 17 aolt
vendredi 20 aodt
dimanche 22 ao(t
mercredi 25 aolt
dimanche 29 aodt

dimanche 5 septembre
dimanche 12 septembre

105,0
203,7
136,3
104,0
140,5
168,4
1293

83,7

84,3
116,2
102,7
142,3

92,4
1318
1437
139,9
129,6
154,1
159,0
105,6
135,3
125,2
1115
140,1

94,1
170,3
137,2
208,5

85,5
198,8
134,1
105,1
208,8
1317

94,4
138,9
165,4

94,7
209,6
1413
197,3
152,3

04:56
08:42
05:42
05:02
06:48
06:28
05:35
04:22
04:13
04:54
05:01
06:28
04:34
05:30
07:03
05:40
06:57
06:36
06:44
05:10
06:23
06:05
04:27
06:26
04:21
07:44
06:50
08:29
04:12
08:13
07:08
05:02
08:13
06:12
05:10
06:17
06:53
04:42
08:15
06:58
07:58
06:16

21,3
23,4
23,9
20,6
20,6
26,0
23,1
19,1
20,0
23,7
20,4
22,0
20,2
23,9
20,3
24,6
18,6
23,3
23,6
20,4
21,2
20,5
25,0
21,7
21,6
22,0
20,1
24,5
20,3
242
18,8
20,8
254
21,2
18,3
22,1
24,0
20,1
25,4
20,3
24,7
24,3

526
1145
818
1543
2080
868
1095
1570
1759
1113
1892
2162
1514
556
2315
720
2902
1194
831
1917
2229
2314
483
1647
569
1958
2113
1470
1484
996
2513
1481
1023
1 560
1935
1032
790
1593
694
2496
818
712



82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108

mercredi 15 septembre
samedi 18 septembre
mercredi 22 septembre
dimanche 26 septembre
dimanche 3 octobre
mercredi 6 octobre
dimanche 10 octobre
mercredi 13 octobre
dimanche 17 octobre
mercredi 20 octobre
dimanche 24 octobre
mardi 26 octobre
lundi 1 novembre
mercredi 3 novembre
dimanche 7 novembre
mercredi 10 novembre
dimanche 14 novembre
mercredi 17 novembre
dimanche 21 novembre
samedi 27 novembre
samedi 4 décembre
mercredi 8 décembre
dimanche 12 décembre
dimanche 19 décembre
jeudi 23 décembre
dimanche 26 décembre
mercredi 29 décembre

99,4
118,1

85,0
134,8
137,7

84,2
113,7
142,7
168,0
118,4
134,4
175,6
118,8
119,5
143,7
134,8
148,4
111,7
127,2
156,7
113,6
101,9
156,0
114,5
133,5
133,5
103,5

04:48
05:48
03:57
05:59
05:22
03:56
04:48
05:50
06:12
04:57
05:08
08:06
05:47
04:59
06:49
05:14
05:52
04:59
05:43
06:27
04:57
04:38
06:08
04:33
05:23
06:05
05:21

20,7
20,3
21,5
22,5
25,6
21,3
23,7
24,4
27,1
23,9
26,1
21,7
20,5
23,9
21,1
25,7
25,2
22,3
22,2
24,2
22,9
22,0
254
25,1
24,8
21,9
19,3

1337
1703
945
1368
735
1179
1221
1342
584
941
493
2703
2251
1289
2291
504
846
1311
1645
787
1187
1083
710
463
477
1267
1427



